
 
 

Projekt GaLa-Q 
Sozialpartnerschaftliche Qualifizierungsinitiative Garten- und Landschaftsbau 

 

Gesundheit mit System: 

Betriebliches Gesundheitsmanagement 

 

Wir unterstützen Sie bei Ihrem Weg zu mehr Gesundheit und Arbeitsfähigkeit! 

 

Sie möchten die Gesundheit, Arbeits- und Beschäftigungsfähigkeit Ihrer Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter erhalten und fördern? Sie möchten dadurch die Produktivität und Qualität der Arbeit 

erhalten oder verbessern? Sie wollen ein Betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM) einführen 

oder Ihr bestehendes BGM prüfen und verbessern?  

Das Projektteam der vom ESF geförderten Sozialpartnerschaftlichen Qualifizierungsinitiative Garten- 

und Landschaftsbau (GaLa-Q) möchte Sie bei der Beantwortung dieser Fragen unterstützen. 

Im Rahmen des Projektes GaLa-Q bieten wir zwei Bausteine zum Thema „Arbeitsfähigkeit erhalten 

und fördern in KMU des GaLaBau“ an: 

Baustein 1: Gesundheit mit System: Betriebliches Gesundheitsmanagement  

Baustein 2: Alter(n)sgerechtes und gesundes Führen im GaLaBau 

Die Bausteine 1 und 2 bauen inhaltlich aufeinander auf, können aber auch separat gebucht werden.  

 

 

  



 
 

In Baustein 1 geht es zusammengefasst um folgende Inhalte: 

• Gesundheit und Arbeitsfähigkeit bei Ihnen im Betrieb 

• Betriebliches Gesundheitsmanagement: Was haben Sie bereits und was gibt es? 

o Strukturen, Prozesse, Ergebnisse: Ihr BGM in der Praxis 

o Handlungsfelder des BGM praxisnah umsetzen 

• Gesundheit, Arbeits- und Beschäftigungsfähigkeit erhalten und fördern mit dem Haus der 

Arbeitsfähigkeit 

• Externe Unterstützungsmöglichkeiten beim BGM  

• Expertenmoderierter Erfahrungsaustausch und Beispiele aus der Praxis für die Praxis 

 

Sie haben Interesse? Dann melden Sie sich zur kostenlosen Veranstaltung (ausgenommen: Reise-, 

Verpflegungs- und Übernachtungskosten) für Baustein 1 an.  

(bitte ankreuzen): 

  02.-03.08.2018, Bad Iburg, Landesgartenschau gGmbH, Philipp-Sigismund-Allee 4, jeweils von 
9:00-15:00 Uhr (inklusive kostenfreiem Besuch der Landesgartenschau) 

 
Intensivseminar  

  26.10.2018 (8:30 - 17:00 Uhr) Landwirtschaftskammer NRW - Versuchszentrum Gartenbau 
(in Köln-Auweiler), Gartenstraße 11, 50765 Köln  

 

  14.11.2018 (8:30 - 17:00 Uhr) DEULA Westfalen-Lippe GmbH - Bildungszentrum,  
Dr.-Rau-Allee 71, 48231 Warendorf 

 

  Bitte informieren Sie mich auch über die weiteren Veranstaltungen und Termine zu diesem 

Thema. 

Meine Daten: 

Name, Vorname: ____________________________________________________________ 

 

E-Mail: ____________________________________________________________________ 

 

Unternehmen/Organisation: ___________________________________________________ 

 

Anschrift: __________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________ 

 

Bitte senden Sie uns Ihre Anmeldung per Post, E-Mail oder Fax an Beatrix Spitzlei zu: 

Institut für Arbeitsfähigkeit GmbH, Fischtorplatz 23, 55116 Mainz 

Mail: beatrix.spitzlei@arbeitsfaehig.com 

Fax: 06131 603984-1 

Bei Fragen: Tel. 06131 603984-0 oder mobil 0171 5380999 

Datenschutzbestimmungen: Ihre obenstehenden Daten werden ausschließlich für das Veranstaltungsmanagement sowie im Rahmen des 
Projekts GaLa-Q verwendet. Die Daten werden keinem Dritten zur Verfügung gestellt. 


